Siempre Juntos
cuidados paliativos

[~

Manejo de
complicaciones
en el hogar

Para quienes reciben cuidados en casa, es esencial estar

preparados para enfrentar posibles complicaciones.

Algunas » Hemorragias (sangrado por # Disnea o dificultad
complicaciones la nariz, sangrado al toser, para respirar
comunes incluyen: sangrado en la orina) » Alteracion del estado
» Dolor intenso de conciencia
» Vomitos frecuentes Entre otras

» Convulsiones

RECOMENDACIONES

2 Mantener la calma para tomar decisiones informadas.

2 Contactar al Prestador de Servicio de Cuidados Paliativos y llamar a la linea
de emergencia del PSS (Prestadora de Servicios de Salud).

& Seguir las recomendaciones del equipo PSS:
Tomar vitales si se cuenta con equipos medicos.
Informar al PSS y seguir sus instrucciones.

2 Ante situaciones criticas, llevar al paciente a emergencias.

Estos cuidados ayudaran a mantener una calidad de vida optima
y brindar el apoyo necesario a los pacientes y sus cuidadores.

El objetivo de este material es unicamente informativo y no pretende sustituir las recomendaciones medicas.
Consulta a tu medico para tratamientos especificos.

Siempre Juntos brinda apoyo y herramientas a
pacientes y familias en esta etapa de sus vidas. Si tu
O un ser querido tiene una enfermedad avanzada, pidale
a su proveedor de servicios de salud que le de mas
Informacion, para ver si podrian beneficiarse de los
cuidados paliativos.

Escanea este
codigo para
referir a alguien
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